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Evite los siguientes medicamentos durante las 2 semanas antes
de la cirugia:

Aspirina

Motrin

Ibuprofeno

Medicamentos que se venden sin receta

- Alka-Seltzer

- Vitaminas

- Suplementos dietéticos para ganar peso / suplementos dietéticos usados en el levantamiento de
pesas

- Hierbas y / o tes medicinales (tesitos)

NOTE: Una cantidad significativa de los medicamentos que se venden sin receta contienen
anticoagulantes (medicamentos para diluir la sangre)
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